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Vogelleven van de Beer ||

Er is veel veranderd sinds we de vorige keer op de Beer waren. De Duin-
doorns staan nu in volle bloei. Je kent ze toch wel, die kleine roodbruine
bloempjes met hun schubvormige blaacljes?

Ze vormen de eerste levenstekens van deze tot nu toe zwart-doodse struiken.
En toen we gisteravond nog even naar een Grote Stern-kolonie op een van
de duintjes gingen ](ijl(en. leek het één grote Paasberg, want dicht opeen
hadden ze de eerste eieren gelegd.

De Visdieven en Dwergsterns zijn zo ver nog niet, maar overal in de lucht
zien we ze de sierlijke visjesvluchten uitvoeren.

Twee sterns vliegen elkaar dan achterna, waarvan er één een visje in de
snavel heeft. Soms ook vliegen er meerdere vogels achter de visdrager aan,
maar meestal I)lijft er na een tijc[je van zwenken en })ehendig Vliegen maar
één over. Wat een vliegl(unst wordt er bij deze baltsvluchten tentoongespreidI
Lange tijcl kunnen twee vogels elkaar zo achterna jagen, dan die met de vis,
dan de andere v66r ineg‘end.

Op deze manier worden uiteinde[ijk de paren gevormd, maar je moet niet
denken, dat het één, twee, drie voor elkaar is. Plotse[ing kan zo'n Visjesvlucht
albreken, doordat één van de partners het opgeeft en het viswater weer gaat
opzoeken. Dit gebeurt vooral veel in het begin van de ]:)altstijd.

Luid tjung-tjung roepend Vliegt dan zo'n Dwergstern met z'n vis boven het
brede strand, totdat weer een andere tsiuttuttwroepenc{ er op reageert.
Dan volgl‘ weer het zelfde speHetje en dat duurt zo de hele dag maar door.
Een paar dagen later zien we zo nu en dan ook visjesvluchten aflopen
doordat één van beide, direct gevolgd door de ander, ap de grond neerstrijkt
en gaat kuiltje draaien.

Met de borst drukken ze zich dan op de grond, de roten trappe[en het zand
onder het lichaam vandaan en door reqdmalig te draaien tijdens deze
beweging ontstaat een prachtig nestkuiltje.

Nu wordt het echter tijc[ om onze schuilhut op te zetten, want we zullen het
hele voortp[antingsgedrag van de Dwergsterns gaan bekijl{en. Een goec[e
p]el( Iij[(l’ ons de sche]penvla[(te even ten Zuiden van de Meeuwenduinen.
Vorig jaar hebben ze hier gebroed en we zagen hier ook al enkele bezig met
[(ui]tje draaien.

Nu draaien ze in het begin een onnoemelijk aantal verschillende nestkuilen
op verschillende plaatsen, zodat je er niet a[tijd van op aan kunt, dat ze
daar zullen gaan broeden.

Wat echter wel opvaIt is, dat ze steeds een voorkeur hebben voor schelpen-
vlakten.

\Vonderlijl{ is dat toch, dat je altijc[ alle Dwergsternnederzettingen op die
sche]penple[(ken vindt. Ook vind je ze juist op de meest barre en verlaten
plaatsen. Op de Beer vind je ze aan de stille Zuidpunt en I)ij de Aan-
spoelselhoek.

De kolonies van Voorne, Goeree, Terschel[ing, Texel en Vlieland vind je
ook altijd op de stille, kale schelpenvlakten, die tevens meestal de uiteinden
van deze eilanden vormen.

Hebben ze nu zo'n voorkeur voor die schelpenophopingen of prefereren ze
meer de stille, verlaten ple[{jes?
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Visjesvlucht van Visdieven (naar Tinbergen)

Het voordeel van zo'n schelpenvlakte kan zijn, dat de eieren bij het verlaten
van het nest niet zo gauw onderstuiven, zoals op de stranden zo vaak
gebeurt. Bovendien zijn Dwergsterneieren tussen dat schelpengruis practisch
onvindbaar.

Het kan ook zijn dat ze de stille uiteinden prefereren en dat het door de sterke
getijdenstromen aangevoerde grove schelpenmateriaal meer een toevallige
bijkomstigheid is.

Maar komaan, we zullen eens in de schuilhut kraipen.

Met een schop en een gejut kistie maken we het ons gemakkelijk in de
kubieke meter, die voor de komende weken ons (lagverblijf zal Zijn. Zo'n
schuilhut is toch maar je warel

De meest intieme gebeurtenissen it het vogelleven spe]en zich vlak voor je af.
Het is opvallend zo gauw als vogels, die op stranden broeden, aan zo'n
schuilhut wennen. Ze zijn natuurlij]{ wel wat gewend, omdat er steeds van
allerlei wonder[ijl(e voorwerpen aanspoe[en.

Een overtuigend bewijs, dat de vogels je in zo'n tentje accepteren, was wel
de Kapmeeuw. die op het dak van de hut neerstreek.

Het canvas zakte nal‘uur[ijI( door op de plaats waar llij stond en de verleiding
was te groot om ‘m niet met een pot[ood onder z'n tenen te kietelen. Hij liep
toen een eindje door en toen we hem weer begonnen te kietelen, begon hij
vlug achtereen met z'n poten op het dak te slaan. Dit konden we verscheidene
keren opwekken.
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Dwergsterns Joop Marquenie

Plots herinnerde ik me toen het beeld van een troep Kapmeeuwen op een
weiland, die al maar met hun polen trappelend. wormen fourageerden. Het
zellde systeem dus wat een pierenzoeker toepast. Het kan best, dat door deze
bewegingen onder de polen het voedselzoekgedrag en wel speciaal het
wormentrappelen, werd opgewekt.

Maar laten we nu eens naar de grondbalts van onze Dwergsterntjes gaan
I(ijl(en, want daarvoor zijn we per slot in ons tentje gegaan.

Wat we nu echter zullen zien is een gecombineerd schema van dit deel van
de balts, want pas door weken lang waarnemen I(rijg je zo'n voHedig beeld.
Je blijft dan gelijlc gespaard voor het koude, opgevouwen zitten wachten
wanneer er weinig gebeurt.

De moeilijkheid bij de Dwergsternbalts is, dat er geen uitwendig verschil
tussen man en wijf is.

Alleen als het gedrag in een copulatie(poging) eindigt, kan je het gedrag
van mannetje en wijfje terug construeren. Het is echter ook gebleken, dat
mannetje en wijfje dezelfde handelingen kunnen verrichten in de hele balts,
behalve dan de eigenlijke paring.

Laten we nu eens een ,ideaal” geval bij de kop pakken.

Het wijfje zit te schijnbroeden (op lege nestl(uil). Ze wendt haar I(op
plotse[ing naar links omhoog. We horen een luid tsjuttuttu-geroep en daar
valt een mannetje in glijv]ucht bij haar neer met een visje. Uit het complex
van stemgeluiden heeft ze dus de stem van haar partner herkend. Zij laat
nu een hoog tsjieltiettiettie horen. Het mannetje loopt met het visje om haar
heen met iets geheven ]<op en de V]eugels uit de draagveren.
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Het wijfj(' verloont dan zeer vaak heel intensief srhelpjvpikken en ze gooil
de schelpjes vaak ook met een achterwaartse beweging weg.

Deze hand(’]ing treedt vaak op in een oversprongsituatie. Op deze manier
ontstaan ook de [raaie sc]lelpcnran(]en om het nest van vele strandvogels.
Het mannetje heeft zich nu achter het \vijfjv opg(-sl('l([. Dit kan ook van het
wijfje uitgaan door in de nestkuil te draaien.

Het wijfje neemt nu meestal een }.)vpaal(l(‘ houding aan. waarbij ze op
([oorgezaldc polen staat. We noemden dit ]mr](llouding.

Het mannelje staat nu achter hel \Vii“(‘ le ]x'opsclm([(]en. wnarl)ij de l(op in
een horizontaal vlak heen en weer bewogen wordt, nog steeds met de vis
in de snavel. Dan heft de man de vleugels wat op en springl even later op
het wijfje. Hij })Iijrl daar rustig zitlen, terwijl het wijfje omhoog pikt naar het
visje. De man bcqinl dan meestal weer te kopsc]m(l([cn en als dan het wijfjc
de staart omhoog heft, zodat deze de staart van het mannetje aanraakt,
vindt de Cnpu]alie plaal's. Dit gaat dan g(‘paar({ met hevig staartschudden
en meestal wordt dan ook het begeerde visje overgegeven.

De enkele keren, dat je zo'n balts vo”odig ziet a“opcn. voel je je naluur[ijk
erg plezierig. Maar daar moet je dan ook lange perioden van wachten voor
over hebben. Dat kan soms wel cens saai zijn. Het is nu niet zo'n animerend
bedrijf om een paar uur legen cen , broedende” stern aan te kijken, die nog
niet eens eieren heeft!

Het rijl(e gevarieercle voge“evcn van de Beer zorgl echter voor voldoende
andere bociende taferelen.

Lachstern stoot op Dwergstern
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Nest van Strnndplevier Jan Rooth

Tussen de Dwergsterns, die lang niet zo dicht op elkaar huizen als de
Visdieven, die op hun beurt weer minder dicht opeen broeden als de Grote
Sterns, broeden ook enkele Strandplevieren. Ook hun wondermooie legsels
vallen op door goede schutkleur. En het gevaar is niet den](bee[dig, dat je
er op zult trappen, als je niet precies de nesten weet. Er zijn echter scherper
ogen dan mensenogen. Menig plevier- en stemlegse] viel dan ook ten prooi
aan de Lachsterns. Van deze eierrovers broeden er de laatste jaren steeds
enkele paren op de Beer. Ze vormen echter een duur betaalde aanwinst!
Behalve dat ze zich aan verlaten nesten bezondigden, waren ze zo brutaal
om door stoten de broedende Strandpleviertjes en Dwergstems van hun nest
op te jagen. Meestal lieten echter de broeders zich niet door de grote, sterke
rovers intimideren en bleven ze angstvallig op hun nest zitten.

Ook zagen we vanuil onze schuiltent hoe deze jagers onder de sterns van
Visdieven en Dwergsterns de visjes aﬂ(aapten, die voor hun broedende
partners bestemd waren.

Na zo'n machtig schouwspel besef je, dat het in de natuur toch niet zo
Vredig gaat. Het ene leven gaatl ten koste van het andere.
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