Nieuwe broedgevallen van de lachstern, Gelochelidon
nilotica (Gm.) in Nederland

(met plaat 20 en 21)
(with a Summacy in English : New breeding-cases of Geiochelidon nilotica in
the WNetherlands)
OOOR
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[nleiding.

Gedurende de zomer van 1949 wecrden op het reservaat vaa de Stichting ,,Na-
tuurmonument de Beet. bij Hoek van Holland, drie broedgevallen geconsta-
teerd van de lachstern. Gelochelidon nifotica (G m.). Ook in 1948 zagen we daar
steeds lachsterns. maar nesten werden niet gevonden. De bewaker van het ge-
bied. de heer Korfmaker. beweert gezien te hebben dat jonge vliegvaardige
lachstewns toen gevoerd werdea door de oude vogels. De moge:iikheid dat reeds in
1948 cen paar gebroed heeft, is dan ook niet uitgesloten, hoewel het bekend is dat
tachsterns op de trek hun jougen nog voeren (van der Meer, (930).

Geen wonder dat we in {999 met meer aandacht op de gedragingen van nilotica
zin gaao letten. Vanal begin Mei hoorden we weer hun karakteristieke roep.
tussen de vele andere vogelgeluiden en soms zagen we een paar zich ophouden
nabij een kleine nedecrzetting van visdieven. Sterna hirundo L. en kapmeeuwen.
Larus ridibundus L. Meestal echter vlogen zij met grote snclheid achter elkander
aan, stegen soms hoog in de lucht, waardoor we hun prachtige vliegprestaties
konden bewonderen. dan weer kwamen ze ons alarmcrend in wijde bogen tege-
moct.

De heer S. de Waard was de eerste dic op 29 Mei een nest met 2 eseren
voad, midden op het uitgestrekte 2gn. ,,Groene strand”. Vanal begin Juni werden
daar een reeks observaties gedsan en folo's gemaakt door imiddel van een
schuiltentje. dat op circa 9 meter en later op slechts enkele meters afstand vaa
het nest geplaatst was. Kort na het vitkomen der eieren, deelde de bewaker ons
nameps een der pestuursleden van de Stichting mede, dat er bij dat nest niet
meer gefotograferd en dus ook met meer waargenomen mocht worden. Dat was
we, een streep door de rekening., want nu er jongen waren, beloofde het zeer
interessant te gaan worden, in verband met het voedsel, dat deze sterns aap
hun jongen plegen te brengen. Zo als bekend wijkt het voedsel geheel af van de
andere bij ons voorkomende sterns. Intussen vonden de bewakers omstreeks
20 Juni een tweede nest. De heer G. A. Brouwer zag dit nest ook en decide
me mede. dat het drie eieren bevatte. Zelt heb ik. noch van het nest noch van
dc jonqgen iets gezien. Een derde nest met 2 eieren werd op 24 Juni door inij
gevonden. ruim 400 meter zuidelijk van bet eerste nest. Van dat legsel s tussen
25 en 28 Juni helaas een ei verdwenen. Hoewel in de broedrtij¢ zeer zelden ver-
gunningen tot het betreden van het terrein voor tochten zonder geleide worden
algeqgeven, is c¢r, gezien het achlergelaten spoor toch iemand bi, dat nest ge-
weest, die waarschijnlhjk de verleiding niet heeft kunnen weecrstaan een der
opvallend mooie eieren mede te nemen: vermoedelijk niet ecns wefende, dat
het een lachsternnest betcof.

Doordat inij 2 nesten bekend waren ea een groot deel van de tijd die 'k op ,.de
Beer'” doorbracht, aan deze nesten werd besteed. kwam er niets van het terrein

verder al te zoeken. Toen ik echter begin July de visdie{kolonie nabij de Brielse °

Maas bezocht, werd mijn aandacht getroffen door het alarmcrende geroep van
een paar lachsterns. Sterk wekten deze de indruk daar broedvogels te zijn. Ondanks
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Fig. ). Lachstern, Gelochelidon nilotica ((; m.). direct necrstrijkend op het nest.
.De Beer”, Hoek van Holland, 6 Juni 1949. (Gull-billed 'Tern, immediately
alignting on the nest).

Folo F.‘l’. J. Kooijmans

Fig. 2. Lachstern, Gelochelidon nilotica (G m.) Het nest van het 3¢ broedpaar.

,.De Beer’, Hoek van Holland, 25 Juni 1949. (Gull-billed Tern : the rest of the
3d breeding-pair).
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Foto F.P. J. Kaoijmans

Fig. 1. Rroedende lachstern, Gelochelidon nolitica (G'm.) van nest HI. .De
Beer”, Hoek van Holland, 24 Juni 1949. (Breeding Gull-billed Tern of the 3d nest).

Foto F. P. J. Kooijmans

Fig. 2. Lachstern, Gelochelidon nilotica (G m.), voedselbrengend aan pullus
{oud | daa). ,.De Beer”, Hoek wvan Holland, 20 Juai 1949. (Gull-billed Tern
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observeren van een hoog gelegen punt, kon ik van een nest of jongen nicts
gewaar worden. Bij mijn bezoek op 17 en 20 Juli was dat paar eveneens aan-
wezig. 7 Aug. zag en hoorde ik nog een vogel op de aangrenzende slikken.

Of de jonge lachsterns van de gevonden nesten werkelijk tot vliegvaardige vogels
zijn opgegroeid, is moeilijk te zeggen. De zilvermeeuwen, Larus argentatus Pont.,
die zich enige jaren geleden op ,de Beer” vestigden en thans ondanks uithalen en
schudden der eieren. nog zeer veel jongen weten groot te brengen. mogen er
misschien aansprakelijk voor gesteld worden, wanneer de jonge lachsterns nict
tot vliegen zijn gekomen.

Voorkomen.

In de zomer van 193] werc, eveneens op ,.de Beer”, de lachstern voor het eerst
als broedvogel in Nederland geconstateerd (v. Qordt, i931; Strijbos, 1931
er T hijsse, 1931}, Wel werd in de jaren tussen 1931 en 1939 de 'achstern af en
toe op hetzelfde gebied waargeromen door de bewaker S. de Jager doch een
nest vond hij nimmer. Eerst in 1944 werd een tweedc broedgeval vastgesteld, nu
in Friesland op de Makkumerwaard. Haverschmidt (1945) schreef hier-
over reeds uitvoerig. Van lJzendoorn (1947) berichtte over een derde
geval van broeden (2 nesten) in 1945 in de Wieringermecer.

Wat het voorkomen van de lachstern in onze nabuurlanden aangaat. komt
vooral Denemarken op de eerste plaats. Op verscneidene beschermde gebieden
worden daar elk jaar broedende lachsterns aangetroifen. Hun aantal schijnt even-
wel langzamerhand achteruit te gaan. Haverschmidt (1945) gal een
goed overzicht van het voorkomen in West-Europa en Nederland, ook wat de
doortrek bij ons aangaat. waardoor het mij overbodig lijkt er hier verder op in
te gaan.

Biotoop, nestcnencieren.

De nesten 1 en [11 lagen op het ,.Groene Strand”, ruim 400 meter van elkaar en
ongeveer 300 meter van de buitenste duinenrij verwijderd. Zc¢ werden gevonden
op lage zeer jonge duintjes. spaarzaam begroeid met biestarwegras. Triticum jun-
ceum L. De eieren lagen in een kuiltje op het kale zand (zie Plaat 20. fig. 2 en
Plaat 21, fig. 1), van een nest was dan ook nauwelijks sprake. Nest 1 had als
enige bekleding wat verdroogde worteltjes en sprietjes van het biestarwegras. nest
111 niets. Nest [T had volgens Brouwer 3 eieren. De nesten 1 en [1[ bevatten bij
het vinden 2 eieren, wat normaal mag heten en overeenkomt met de gemiddelde
grootte der legsels van een in Denemarken voorkomende populatie. Jn de jaren
1937 en 1938 werden op het ciland Madstedborg in de Oveso volgens Lop -
penthin (1939) resp. 114 en 66 nesten van G. nilotica gevonden. Ruim 549,
dezer nesten bevatte 2 eieren, de overige 1 of 3.

De eieren van nest [ waren ongelijk van kleur, een ei had een lichtbruine. bijna
zandkleurige ondergrond met kleine grijze en donkerbruine vlekjes. Het anderc
een meer groenigbruine ondergrond met grijze en bruine vlekjes. De ejeren van
nest 111 waren gelijk van kleur. De ondergrond was licht zandklcurig. bezet mel
lichtgrijze en dooker bruine vlekken in vlekjes. De maten der eieren waren als
volgt :

Nest [ 49.] X 36.2 en 50.7 X 34.4;: Nest IIT 486 X 36.7 en 51.2 X 353

Het geluid.

De geluiden van de lachsterns zijn wel uiterst moeilijk tc omschrijven; ik be-
perk me dan ook tot enkele ervan. Alle bezitten ze min of meer cen neusklank
wat het nog lastiger maakt, bovendien hoort blijkbaar ieder iets anders in het ge-
luid. De voep die het meest gehoord werd wanneer de vogels ons tegemoet viogen.



Kooiymans, Nievwe broedgevallen van Geloche! don nilotca |Cimosa, 22

gelijkt volgens mijn gehoor op khéh-kheh-knéh. Soms afgewisseld door korroh-
korroh of kwajjoh-kwojjoh. Bij aflossing en voedsel brengen hoorden we steeds
korroh-korroh. Wanneer cen visdief een aanval deed op een broedende of op de
grond staande vogel was het een snel ké-ké-ké-ké of e-é-e-¢-& dat geuit werd.

Bij de nesten.

Aanvankelijk lagen in de onmiddellike nabjjhe.d van nest I enkele visdiefnesten.
Een mede belanghebbende verwijderde deze legsels om de lachsterns zo ‘veel
moge ijk rust te geven. De visdieven waren t.a.v. de lachsterns zeer agressief en
2agen stellig een vijaad in dit familielid. Door het verwijderen der visdieven werd
misschien de omgeving wel wat rustiger. een nadeel was het zeker dat niet meer
nagegaan kon worden, hoc beide soorten tijdens het broeden op elkander zouden
reageren. Bovendien waren de ..verdreven” visdieven nog veel in de nabijheid
var hun oude territonum aanwezig en vielen de lachsterns voortdurend lastig.
Bij pest Il lag het dichtstbijzijnde nest op grote afstand. waardoor het aiet zo
dikwijls tot onenigheid met de buren kwam. Fen ruzietje vond wel eens plaats als
een visdief toeval:g overvlcog en de gevaarlijke acef gewaar werd.

13 Juni keoop ik voor bet eerst in mijn scbuiltentje. ongeveer 9 weter van nest 1.
Beide lachsterns waren aanwezig. Binaen enkele minuten streek een der vogels
direct op het nest peer (zie Plaat 20, fig. {). Dit hechaalde zich die dag meer-
dere malen n tegenstelling met de berichten vaa andere waarnemers, die de vo-
gels steeds eerst op emge afstand van het nest zagen neerstrijken. (Haver-
schmidt 1945; Nicthammer. 1942). Vermoedelijk door de vrij grote al-
stand, stoorden 2z zich niet om de¢ aanwczighcid van het tentje. De voligende da-
gen. toen dit tot op enkele meters afs(and van het nest geplaatst was. streken de
vogels wel in de onmiddelbjke aabijheid neer. doch niet mcer direct op de eweren.
Terwijl een der vogels broedde, stond de andere veel in de naaste omgeving en
werd daar dan vaak het mikpunt der visdieven. Door tc attagueren teachtten 2if
hem te verdrijven en ook de broedende vogcl kreeg dan zijn deel. Met open-
gesperde snavel, waardoor de roodachtige mondholte zichtbaar kwam en onder
nijdig ke-ke-ke-ké geroep. werden de aanvellen afgeweerd. Meestal volgden
meerdere aanvallen achtereen. eerst daarna keerde de rust terug.

Een uiterlijk verschil tussen beide sexen was niet zichtbaar. Eéo der vogels van
nest 1 gedroeg zich war schuwer en bij nest 111 was er één met een manke poot.
Door deze kenmerken badden we enig houvast, met welke vogel we te maken
hadden. Wanneer de lachsterns op de grond stonden vie) hun grootte zeer in
het oog. vooral ook de hoge poten en zware snavel

Het broeden verliep zoader bijzondere gebeurtenissen. De vogels zaten gewoon-
lijk rustig, keerden van tijd tot tijd de eieren of sliepen; zij het met een wakend
cog. ln tegenstelling met Valentin Jecasen (1946) zag ik bij het aflossen niets
van cen cerenioniéle handeling. Gewoonlijk streek de aflossendz vogel onder
korrdh-koreoh geroep bij het nest neer waarop de broedende vogel van het nest
wegliep ol opvloog, dit laatste soms nog voéér de andere de grond bereikt bad.
Een enkele keer kwam het voor, dat de broedende vogel niet van het nest wilde.
als de andere zich met snelle pasjes dazr hcen bewoog en opdrong om te gaan
broeden. Had het geen succes, dan liep bi* weer weg en werd het even latec
nog eens hechaald.

Meermalen viel het op dat de vogel die na de atiossing van het nest wegvloog,
graag in de vjchting der duinen ging en zelden zecwaarts. Later begrepen we
dat het in verband stond et het zoeken naar voedsel aldaar. 20 en 2 Juni
kwamen de eieren vaa nest [ uit, nadat 16 Juni reeds de ecrste barstjes zichtbaar
waren. Bij mijn nadecing op 21 Jum vlogen de oude vogels mij tegemoet ondert
voortdurend kheh-khéeh-khéb gevoep, soms afgewisseld door korréh-korroh. Nu
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waren zjj veel Juidruchtiger. Een ging zclfs tot cen a2anval over toen ik dicht
bi) het nest kwam en vloog een paar maal rakelings langs mijn hoofd Twee
jongen ageo in het nest, het kleinste pas droog. Her was merkwaardig te zien
dat beide jongen uit één nest zo wveel in kleur verschilden. Ook Fleinroth
(1931) berichtte hjerover als volgt: ,Sehr auffailend wickt die ungemein ver-
schiedne Farbung ganz junger Lachseeschwalben, und 2war tnfft man gelbliche
und graugefleckte im selben Nest. ....". Het oudste ‘ong was vrij donker cgaal
grijsbruin op de rug. Het andere lichtgrijs met donkere vlekjes. Het iong van
Nest {11, dat 5 Juli vit het ei kwam, was weer anders getint, meer zandkleurig en
licht gevlekt. De snaveltjes waren rose met zwarte punt, de pootjes roodachig. De
vleugeltjes die bij alle jongen opvallend wit waren en dsardoor sterk afstaken.
zouden mogelijk een activerende functie kunnen hebben bi) bet voerea. Met tril-
lende uitgespreide vleugels liepen ze de voedselbrengende cude vogels wel tege-
moet. Al spoedig vecheten de jongen het nest en na enkele dagen waren ze
slechis met moeite terug te vinden.

Vecedsel braakbailen en jagen.

Het voedsel dat de jonge lachsterns in hun eersie levensdagen kregen. bestond
voornamelijk uit msecten. Evenals visdieven en andere hier bekende sterns eakele
meters boven het water kunoen vhegen en rondzien naar cen visje, op dezelfde
manter vlogen de lachsterns zoekend naar voedscl, 3 tot 5 incter boven het voor-
namelijk met schorrenkruid, Suaeda maritima D um., begroeide strand. Werd cen
insect bij een plantje ontdekt, dan remden zij hun vlucht, stonden even vriiwel suil,
gingen daarna met een sicrlijke duikviuchg op bun doel af en piktea het zonder
de grond aan te raken al vliegende weg. P. Valentin Jenscn (1996) gaf van
die wijze van voedselzoeken een zeer goede beschrijving met duideljke tekening.
(zie ook van der Meer, 1930). De prooi werd bijna in de wsterste punt van
de snavel vastgehouden ep direct naar de jongen gebracht (zie Plaat 21, fig 2).
Soms werden ook wel. zij het sporadisch, heel kleine visjes gevoerd. Bij cen mijner
bezoeken toen de jongen het nest rceds verlaten hadden. vond ik twee b.aak
ballen. De inhoud daarvan bestond uit muizenbaar ea fragmenten van 2 schedel-
ties en onderkaken van veldmuis, Microtus acvalis (Pal)l). Het voedsel schijnt
nogal verschilend te kunnen zijn. Uit een aantal door Audersen (1945) onder-
zochte braakballea werden resten teruggevonden van 80 veldipuizen, 26 spits-
muizen, 128 kikvorsen, 16 hagedissen, een onbepaald aantal insecien en ook een
5 tal zangvogels, waaronder graspiepier, kwikstaart en winterkoning. Behalve
cen zeer klein balletje met visgraatjes. waren dit de 2 enige braakballen die we
ondanks zorgvuldig zoeken, bi)y de nesten hebben gevonden.
Op | Juli zagen we een lachstern jagen in de omgeving van nest | volgens de
reeds omschreven manier. Nu gold het echter geen jacht op insecten. maar een
donsjong dat van de grond werd opgepikt. Hjj vioog er mee omhoog en liet het
vallen om bet vervolgens weer van de qrond op te nemen. Een alarmerende scho.
ckster, Haematopus ostralegus L., stond in de pabijheid en enkele kluten. Recur-
virostra avosetta L., vlogen nerveus rond. Na het eerste vallen leefde het jong
nog en deed pogingen om weg te lopen Na de vierde val bleef het liggen Door-
dat we er plowseling snel naar toe liepen, liet de lachstecrn zijn prooi in de steck
en vonden we een dood klutenjong. Na dit voorval beb tk noq cen paar maal
lachsterns tijdens het voedselzoeken vnj grote voorwerpen van de grond zien
cpnemen. Wat het betrof was meestal door de grote afstand, niet te zien. Nau -
mann ({905) maakte er reeds melding van, dat door nilotica ook jonge vogels
en eieren als voedse! genomen worden.

De tachsterns zochten hun voedsel voor een groot deel boven het begrocide
strand dicht bij de buitensie duinen. Het gevolg daarvan was, dat de jonge lach-
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sterns zich langzaam aan in die richting verolaatsten. 1 Juli vond ik een jong
van Nest [ al tamelijk ver van zijn nest verwijderd Een nadeel was het stellig. dar
0 de duinen cen flinke kolonie zilvermecuwen, Larus argentatus P ont. gevestigd
was. De mogelijkheid dat de jonge lachsterns spoedig een proor van deze meeu -
wen zijn geworden, lijkt ons waarschijnlijk. De laatste datum dat ik één der ‘on-
gen van nest | zag. was | Juli. Het jong van nest 11 dat 5 Juli vitkwam en 9 Julk
door mij geringd werd, kon daarna met weer ternggevonden worden. De jongen
van nest 1] waren eveneens na enkele dagen oavindbaar. De volwassen vogels
zag ik in de tweede helft van Juli nog op hun jachtterrein.

Summary,

In June 1949 the breeding of three pairs of Gull-billed Terns. (Gelochelidon
nilotica (G m)) was observed on the birds isle ,.de Beer” near Hook of Holland.
This was the fourth ncsting-case of Gelochelidon nilotica positively proved in the
Nelherlands and the second one on ..de Beer™. The food that the aestling gort.
consisted principally of insccts and only some small fishes.

Near the nests totally thrce vomit-balls were found with the following contents :
two pellets with hairs, fragments of brain-pans. lower-jaws and bones of fieldmice
(Microtus arvalis Pall) : the third pellet contained fisn-bones. Once we saw
that a young (nestling) Avocet, {Recurvicostra avosctta L) was caught by a Gul'-
billed Tern.

The young Gu,l-billed Terns had apparently been seized by Hercing-Gulls (Larus
argentatus Pont), which were breeding in the neighbourhood.
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